
Agón: Corpo e mente nelle narrazioni filosofiche di ieri e di oggi.

Questo convegno ha come finalità quella di esplorare le connessioni tra l'attività sportiva, la 
filosofia e l'esperienza umana. Dopo aver introdotto i concetti fondamentali della filosofia degli 
agoni, compreso i suoi scopi, le sue teorie etiche e l’importanza della pratica sportiva nella storia 
filosofica, si approfondirà il significato filosofico del movimento esaminando concetti come quello 
relativo all’armonia del corpo in azione, all’eleganza e alla bellezza nel gesto sportivo sino ad 
analizzare alcune forme d’arte visiva definite nell’ambito delle nuove tecnologie legate a 
quest’attività. 
Questo convegno consentirà di esplorare a fondo le diverse dimensioni della filosofia agonale, 
offrendo una panoramica completa e approfondita del rapporto mente-corpo.

PROGRAMMA:

MATERA 12 GENNAIO 2024

Ore 09.30 > 10.00 Accoglienza e registrazione al convegno

Ore 10.00 > 11.30 Prima sessione 
Modera Maristella Trombetta

Ore 12.00 > 13.00 Seconda sessione
Modera Emanuele Isidori

Ore 17.00 > 19.00 Seminario di approfondimento per docenti

INTERVENTI:

1^ sessione

Riccardo Boccuzzi                                                                                                                  
“Uomo vs macchina: corpo e mente naturale fronteggiano corpo e mente artificiale”.              
In questa sessione simuleremo una competizione fra atleti e intelligenze artificiali per 
comprendere limiti e controversie della convivenza uomo-macchina. In particolare, tratteremo il 
tema della competitività, dell’etica e della definizione di “vittoria” nell’epoca delle nuove 
intelligenze artificiali.
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Prof.ssa Vittoria Leone
Docente di Mat. Letterarie e Latino - Liceo di Policoro
“Dalla kalokagatia all’uomo integrale” L’uomo e l’atleta nella cultura classica.

Emanuele Isidori 
Filosofia dello sport – Università di Roma “Foro Italico” 

      “La filosofia agonale e il suo contributo all’educazione contemporanea”. 
In questa sezione, il Prof. Isidori introdurrà i concetti fondamentali della filosofia agonale, 
compresi i suoi scopi, le sue teorie etiche e l'importanza della pratica sportiva nella storia 
filosofica.

2^ sessione

Maristella Buonsante  
Già Professoressa di Psichiatria, Psicoterapia, Psicologia dell’Università degli Studi di Bari. 
“Psiche e sport”
In questa sessione si analizzeranno i rapporti tra mente e corpo e come attraverso il movimento 
e la pratica sportiva si possa stabilire un equilibrio conoscendo meglio se stessi.

Maristella Trombetta 
Storia dell’Estetica – Università degli studi di Bari
“Estetica del Movimento”.
In questa sezione si approfondirà il significato filosofico del movimento attraverso lo sport. Si 
esamineranno concetti come l'armonia del corpo in movimento, la relazione tra corpo e spazio, e 
il ruolo dell'estetica nell'espressione fisica. Si esplorerà l'estetica del movimento atletico, 
concentrando l’attenzione su come il corpo si muove attraverso lo spazio e l'aria. Si discuterà di 
grazia, eleganza e bellezza nel gesto sportivo e di come l'estetica sia parte integrante 
dell'esperienza atletica.

***************************

L’evento è organizzato con il patrocinio dell’Universita degli Studi di Bari, dell’Universita del Foro 
Italico e della SFI sezione Lucana.

L’iniziativa si svolgerà a Matera presso il palazzo ducale Malvinni-Malvezzi in via Duomo.

Evento Gratuito | Disponibilità max 70 partecipanti. 
Per registrarsi all’evento è necessario compilare il form online cliccando sul link in calce:

https://www.efae.eu/interest-application-form 

*Nell’ambito delle attività culturali gratuite proposte dalla nostra APS  “European Festival of 
Ancient Greece”, il giorno 13 gennaio dalle ore 10.30 alle ore 12.30 per gli ospiti dell’evento 
AGON di Matera, provenienti da altre regioni, si svolgerà, in collaborazione con la pro loco di 
Matera, la visita guidata dell’area storica dei sassi di Matera.
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